
 

Demens  
- og hvad så !!! 

Oplysningsdag for alle 

Bliv klogere på emnet demens  
og de tilbud, der tilbydes i Ringkøbing Skjern kommune, 

Aktivitetscenter Skjern 

Nygade 48, Skjern 

Torsdag 26. september 2019,  

Kl. 13.00 - 17.15 

Kom og mød:  
 

 Udstillere med  
hjælpemidler.  

 Det nye inden for 
teknologien.  

 Ældresagen. 
 Alzheimer foreningen.  
 Personalet fra 

daghjemmene.  
 Nogle fra de frivillige 

foreninger.   
 Demenskoordinatorerne 

og mange flere. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vil du vide mere: 
https://www.rksk.dk/borger/ 
Sundhed og omsorg/demens 

13.00 - 13.15 Velkomst og åbningstale  

v/Fagchef Sundhed og Omsorg 

Anja Thoft Bach  

13.15 - 14.30 Advokat Lotte Bliddal vil fortælle om 

fremtidsfuldmagter, værgemål og fuldmagter 

14.30 - 15.30 Besøg de forskellige stande og se, hvad der er af 

muligheder for at få hverdagen til at fungere. 

Der er mulighed for at købe kaffe og kage 

15.30 – 17.00 Psykolog Anna Aamand vil holde foredrag om 

emnet:  

Hvordan klarer jeg at være pårørende i et 

demensforløb 

17.15                Tak for denne gang og på gensyn næste år. 

Ingen tilmelding – tag naboen  

under armen og kom. 

 

Arrangører er Sundhed og Omsorg  
v/ demenskoordinator Kirsten Holmgaard Jensen og Tina Enevoldsen 

 

https://www.rksk.dk/borger/aeldre/demens
https://www.rksk.dk/borger/aeldre/demens

